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Inklusive Redaktion 

Special Moments an der Regattastrecke 
 

Berlin/Grünau. Nach einer längeren Anfahrt im OPNV landen wir in einer 
grünen Oase. Die Regattastrecke Grünau hat den Charme einer anderen Zeit. 
Doch uns empfängt ein Schreckmoment: Nach dem 200-Meter-Kajakrennen 
(K1) im Einzelwettbewerb der Männer kentert ein Boot und der Sportler landet 
im Wasser, wird aber recht schnell vom Rettungsteam geborgen. Wieder an 
Land, lässt sich der Finne Matti Hämäläinen wie ein Olympiasieger feiern. 
 
Ansonsten herrscht großes Hallo, denn wir sind mit Isabelle Schildheuer vor 
Ort. Die Siegerin im K2 Unified 2019 in Abu Dhabi wird freudig von vielen 
Teamkolleginnen und -kollegen in ihrer neuen Rolle als inklusive Redakteurin 
empfangen. Schnell hat sie die die Möglichkeit, Fotos bei der Siegerehrung zu 
machen und die grandiose Stimmung an der Regattastrecke einzufangen. 
 
Unter anderem wird Joe Meiners aus dem Team Deutschland als Goldmedail-
len-Gewinner im K1 bejubelt. Mit 65 Jahren übrigens der älteste Athlet bei den 
Special Olympics World Games 2023 in Berlin. Sein trockener Kommentar 
nach der Siegerehrung: „Ich freue mich sehr. Mehr geht nicht.“ 
 
Und dann will Isabelle mit ihrer Kamera schon wieder weiter. Fototermin mit 
Sebastian Brendel, dem dreifachen Olympiasieger und Weltmeister im Cana-
dier (C1), der sich mit Nina Voll fotografieren lässt, der frischgebackenen Gold-
medaillen-Gewinnerin im K1. Die Sportlerin aus dem Team Deutschland hat so 
auf ihre Art zur tollen Stimmung in Grünau beigetragen. Ebenso wie Matti 
Hämäläinen, der nicht nur seine Rettung mit den begeisterten Zuschauern fei-
ern konnte, sondern auch eine Goldmedaille. 
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Mit vielen positiven Eindrücken, tollen Begegnungen, Fotos und Infos im Gepäck 
macht sich Isabelle Schildheuer wieder auf den Weg zum nächsten Highlight 
der Spiele. 
 
Text: Inklusive Redaktionsteam: Isabelle Schildheuer, Benjamin Philipp, Michael 
Greiner und Reinald Wolf 
 
Fotos:  
1_ Gruenau1: Matti Hämäläinen wird geborgen. 
2_Gruenau2: Matti feiert seine Rettungsteam. 
3_Gruenau3: Joe Meiners ist mit 65 Jahren der älteste Sportler der Spiele. 
4_Gruenau4: Sebastian Brendel mit Nina Voll und Isabelle Schildheuer (von 
links). 


