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尊敬的特奥家庭： 

 

我们非常高兴地欢迎大家来到 2023 年德国柏林世界特殊奥林匹克运动会。这场无与伦比的盛会将展现来自超

过 180 个代表团的 7000 名特奥运动员的天赋、毅力和力量。与您、与一万六千名志愿者和成千上万的观众一

起，我们将庆贺这场相遇和包容的盛会。 

 

柏林是一个充满活力和生机的城市，它代表着打破壁垒。我们都认识到打破障碍和建立沟通的桥梁，创造一个

更加包容的世界的重要性。我们衷心恭贺您与您的运动员迄今所取得的一切成就，还有就是在柏林恭候您的那

份惊艳一生的体验。  

 

在这本手册中，您将获得关于家庭计划、特奥会以及所有的相关信息。我们希望在这些特殊的日子里，它能为

您起指引作用，让您的时间得到充分利用。 

 

我们期待着去体验一下由 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会所带来的兴奋、勇气和快乐。让我们聚在一起

，庆贺所有运动员的天赋才能，同时促进包容性和接纳度的提升。让我们把我们的主张变成现实：我们#团结一

致不可战胜。 

 

欢迎来到柏林！ 

  

http://www.berlin2023.org/
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1. 家庭信息  

1.1 家庭关键日期  

日期 活动 地点 

6 月 10 至 25 日 特奥节 

文化计划（6 月 10-25 日） 

海神喷泉 (Neptunbrunnen) （6 月 15-25 日） 

柏林展览中心夏日花园 （6 月 18-25 日） 

在勃兰登堡门举办的主要活动（6 月 18、19、21 和 22 

日） 

6 月 15 至 25 日 
家庭接待中心 开放 

——分发证明 
柏林展览中心南侧入口 

6 月 17 日 开幕式 奥林匹克体育场 

6 月 20 日 家庭招待会 柏林动物园 

6 月 21 至 24 日 家庭讲座 
6 月 21 至 22 日：柏林展览中心城市立方 

6 月 23 至 24 日：柏林展览中心家属休息室 

6 月 25 日 闭幕式 勃兰登堡门 

 

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/cultural-program
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/neptunbrunnen
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/sommergarten
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor
https://goo.gl/maps/CC8JxcHRN7AZ5aDeA
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/opening-ceremony
https://goo.gl/maps/9jJVghkXQ3XmSNRs9
https://goo.gl/maps/B2tg2i9EKawLY9B5A
https://goo.gl/maps/a4KoyRbfhEd4HY9y8
https://goo.gl/maps/F7q3MVPYS27r5pa5A
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/closing-ceremony
https://goo.gl/maps/AycERRrQRn8mgacA9
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1.2 家庭之旅 

 

http://www.berlin2023.org/
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1.3 家庭接待中心——领取证明  

家庭接待中心作为首次入门报到区。家庭资格证明会在此被分发给所有已登记的参与者。  

领取证明的步骤： 

1. 前往位于展览中心南入口处的家庭接待中心。  

地址是 Jafféstraße, 14055 Berlin。您可以乘坐公共交通工具——近郊铁路（S-Bahn）的 S3 和 S9 号线前往

。在 Messe Süd（展览中心南）站下车。 

2. 只可由一名家庭成员带着他们要领取证明的所有家庭成员的名单进入接待中心。其他家庭成员必须在外面等候。 

3. 一旦您领取了所有的证明，您就可以享受所有的家庭计划福利了！ 

家庭接待中心（展览中心南）——工作时间 

 日期 开放 关闭 

星期四 6 月 15 日 早上 8:00 晚上 8:00 

星期五 6 月 16 日 早上 8:00 晚上 8:00 

星期六 6 月 17 日 早上 8:00 晚上 7:00 

星期日 6 月 18 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期一 6 月 19 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期二 6 月 20 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期三 6 月 21 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期四 6 月 22 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期五 6 月 23 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期六 6 月 24 日 早上 8:00 晚上 6:00 

星期日 6 月 25 日 早上 8:00 下午 4:00 

*时间表可能有所变化 

请注意，我们不会提供现场注册登记。 

http://www.berlin2023.org/
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1.4 交通服务 

在 2023 年 6 月 15 日至 25 日期间，家属凭证明可以免费乘坐柏林 A、B 和 C 区的公共交通。请注意，免费乘坐公共交通

只在出示家庭证明的情况下有效。 您将看到印在家庭资格证明上的 VBB 标志，这表明您可以免费出行。 

家属在领取证明之前，应酌情购买一张车票，用于从机场或从酒店到家庭接待中心这段路。另外，这项服务将随着特奥会的

闭幕而失效，即从 2023 年 6 月 26 日起将不再有效。  

注意：参加高尔夫比赛的家庭成员收到了关于如何前往会场的更多信息。该会场不属于凭证明免费进入的范围内。 

请参阅第 4.1 章“柏林的交通”，了解有关柏林交通的更多信息。   

1.5 家庭区域 

家庭接待中心 

所有已登记的家庭成员都可以进入家庭接待中心。  

然而，当家属领取证明时，我们强烈建议仅让一名家庭成员带着他们要领取证明的所有家庭成员的名单进入接待中心。这将

令证明分发的过程更加快速和安全，避免因过度拥挤而造成的任何不便。  

贵宾和家属休息室 

每个会场都有一个贵宾和家属休息室。休息室在第一场比赛开始前 30 分钟开放，在当天最后一场比赛或颁奖仪式结束后关

闭。如果您有任何关于家庭计划的问题，可以在那里找到家庭志愿者。 

持有证明的家庭成员可以进入贵宾和家属休息室，那里是休息、聚集和交流的地方。  

休息室里提供小点心，并设有咨询台。 

http://www.berlin2023.org/
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食物 和饮料 

贵宾和家属休息室提供小点心和饮料。家属可以在所有比赛场地的特许经营摊位上购买膳食和饮料。 

开幕式和闭幕式 

家庭成员通过电子邮件从我们的票务供应商 vivenu 处收到开幕式的免费门票。门票已于 2023 年 5 月 22 日发送至家庭计

划注册时使用的电子邮件地址。如果您没有收到，请检查您的垃圾邮箱。  

家庭成员必须从东边的入口进入会场。家庭成员将在门票上所述区域中拥有免费座位。  

家属可凭证明进入闭幕式现场。闭幕式的观众席已经售罄。 

请注意，家属应乘坐公共交通工具到达开幕式和闭幕式现场。个人车辆进入庆典场地附近将受到限制，并且不提供停车位。  

1.5.1 非家属区域 

迎宾地项目 
迎宾地项目专门为代表团而设，因此，家属不能参加。取而代之，家属可以前往柏林，探索这座为参加世界特奥会的家庭预

备了种种好处的城市。 

比赛场地 

家庭成员绝不允许以任何理由进入比赛场地。这适用于整个比赛期间，包括颁奖仪式。这是为了保障我们的运动员和工作人

员的安全。 

代表团酒店 

代表团酒店仅限代表团成员入住。这是为了保障我们的运动员和工作人员的安全。如果家庭成员对他们的运动员有所担忧，

应直接联系运动员的教练或代表团团长。  

代表团餐厅 

代表团餐厅严格限于代表团成员使用。  

http://www.berlin2023.org/
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1.6 家庭活动和参与性活动  

1.6.1 家庭活动集邮册 

家庭活动集邮册介绍了 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会为各个家庭提供的各种活动和趣味内容。家庭成员们在参加活

动和参观景点后，可以在家属休息室收集印章。这不仅鼓励我们的家庭成员在世界特奥会期间创造独特的回忆，而且还可以

赢得一份特殊的礼物！  

1.6.2 家庭招待会  

家庭招待会是为参加世界特奥会的家庭举办的欢迎晚会。  

欢迎所有已登记的家庭出示证明以参加活动。加入我们吧，与其他家庭成员一起，在舒适的氛围中与各种动物一起度过一个

美好的夜晚。 

动物园内的各个市场摊位将提供小吃和饮料，舞台上还会有音乐表演和包罗万象的街头戏剧表演。    

此外，还会有迪·皮耶罗基金会的限量赠书活动，以及创始人尤妮丝·肯尼迪·施莱佛的儿子、国际特奥会主席蒂莫西·施莱佛的

签名售书活动。   

日期与时间：2023 年 6 月 20 日，入场：晚上 6:30，开始：晚上 7:00，结束：晚上 9:30  

地点：柏林动物园（“Löwentor”或“Elefantentor”入口） 

地址：Hardenbergplatz 8, 10787 Berlin（在柏林动物园火车站乘坐近郊铁路 S3、S5、S7 号线或在维登堡广场 

(Wittenbergplatz) 站乘坐地铁 U1、U3 号线） 

注意：即便下雨，活动依然正常举行。请自备雨具。 

http://www.berlin2023.org/
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1.6.3 家庭讲座  

家庭讲座活动将组织与家庭有关的简短讲座，并为特奥家庭提供有用的信息，随后是公开的问答和讨论环节。  

讲座将以英语进行，不提供翻译。让我们在柏林展览中心的城市立方或家属休息室见面并分享我们的知识吧！免费入场。 

第一场：“运动与糖尿病” 

演讲者：乌尔里克·瑟姆（Ulrike Thurm）和汉斯·彼得·坎普（Hans-Peter Kempe）——德国糖尿病和运动专家 

日期与时间：6 月 21 日，下午 6 点至 7 点 

地点：柏林展览中心城市立方 

专家们将探讨运动对糖尿病的影响、糖尿病运动员的最佳营养方式以及运动员患者的支持方案。 

第二场：“女性健康” 

演讲者：卡塔琳娜·德雷瑟（Katharina Dreser）博士——健康促进临床主任和妇科医生6 月 22 日，下午 6 点至 7 点 

地点：柏林展览中心城市立方 

卡塔琳娜·德雷瑟（Katharina Dreser）博士将在会议中进行关于女性周期及其具体的健康问题的演讲。  

第三场：“倡导包容性就业” 

演讲者：  萨金特·施莱佛全球使者及其家庭成员 

日期与时间：6 月 23 日，下午 1 点至 2 点 

地点：柏林展览中心家属休息室 

萨金特·施莱佛全球使者和他们的家庭成员将分享他们关于包容性就业的故事。   

第四场：“青少年加入特奥会架构的最佳行动” 

演讲者：  弗洛里安·莫塞尔（Florian Mausser），德国特奥会青年委员会 

日期与时间：6 月 24 日，下午 1 点至 2 点 

地点：柏林展览中心家属休息室 

德国特奥会青年委员会将分享他们的兄弟姐妹和青少年在特奥会参与方面的最佳行动。  

http://www.berlin2023.org/


 
 

 

 
 

Special Olympics World Games Berlin 2023 Organizing Committee gGmbH  ·  Warschauer Straße 70A  ·  10243 Berlin 10 

W
W

W
.B

ER
LI

N
20

2
3

.O
R

G
 

 

1.6.4 特奥节  

特奥节 对于所有的体育和文化爱好者来说都是一段独特而又具有包容性的体验：丰富多彩的舞台节目、全市各个角落遍布众

多公开活动和体育运动，欢迎所有特奥会参加者、游客和柏林市民的积极参与，使体育和文化交融汇聚。  

勃兰登堡门（Brandenburg Gate）的精彩活动  

勃兰登堡门——柏林最著名的地标，就在城市的中心，丰富多样的节目在等着您来参与： 

• 家庭体育节（6 月 18 日）、  

• 音乐会之夜（6 月 19 日）、  

• 音乐节（6 月 21 日）。 

免费入场。  

在海神喷泉（Neptunbrunnen）举办的节日（6 月 15-25 日） 

6 月 15 日至 25 日，我们邀请您来体验一个丰富多彩、公开、包容的欢庆活动。欣赏舞台节目、尝试手工活动，并为我们的

运动员在官方篮球 3x3 比赛加油助威！ 

免费入场 

在夏日花园（Sommergarten）举办的节日（6 月 18-25 日） 

特奥节活动在我们最大的体育场馆——柏林展览中心等待着您。运动员、代表团和入场券持有者有机会在感受精彩的体育比赛

之余，体验丰富多彩的活动。 

凭证明免费入场。 

文化计划（6 月 10-25 日） 

文化计划包括在柏林举行的超过 100 个丰富和激动人心的文化活动——所有活动都与包容有关。  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/neptunbrunnen
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/sommergarten
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/cultural-program
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您将有机会参观各种展览、观看戏剧演出、音乐表演，并享受柏林的各种风景名胜。已登记的家庭成员可以在大多数活动中

获得折扣甚至免费入场！  

*在 6 月 10 日至 14 日期间，在证明发放之前，您依然可以通过出示你的家庭登记审批通过的电子邮件来获得同样的折扣。 

1.6.5 特奥节上的国际特奥会家庭日 

6 月 21 日，在夏日花园节 (柏林展览中心）的国际特奥会展位将举办家庭日活动。  

在国际特奥家庭小亭驻足，在这里您可以获得免费的 转印商品 ，并参与其他有趣的、以家庭为中心的活动。全球家庭领袖和

来自全球各地的特奥会工作人员将在那里恭候并与您交流互动。  

日期：6 月 21 日星期三 

时间：11:00 – 19:00 

地点：位于展览中心的特奥节 夏日花园 

*转印名额有限。尽早到来，以确保您能获得属于您的那份！ 

1.6.6 家庭体育节（Familiensportfest） 

家庭体育节是与柏林体育协会合作举办的活动，目的是鼓励柏林人积极参加体育活动，并通过参与活动来体验全部体育项目。  

该节日将于 6 月 18 日 11:00-18:00 在勃兰登堡门及其周边区域举行。参观者可以近在咫尺地体验正式的 自行车比赛。免费入

场。 

1.6.7 来自 visitBerlin 的柏林 景点 

我们的合作伙伴 visitBerlin 在柏林的几个景点为持有证明的家庭提供折扣。在此页面查看所有优惠： 

https://www.visitberlin.de/en/special-olympics-world-games-berlin-2023  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor#%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E4%BD%93%E8%82%B2%E8%8A%82
https://www.berlin2023.org/en/sports/cycling
https://www.visitberlin.de/en/special-olympics-world-games-berlin-2023
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1.6.8 默林娱乐 (Merlin Entertainments)  

默林娱乐是以所在地区为基础，家庭式娱乐的全球领导者。作为世界上最大的景点运营商之一，它为数以百万计的游客创造

和提供难忘的、身临其境的品牌体验。  

我们的合作伙伴默林娱乐为其景点提供了特别优惠——30% 的折扣——赠送给我们参加 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动

会的家庭成员。   

参观这些丰富多彩、容纳百川和无障碍的景点吧！ 

柏林水族馆 

在 17 个不同的主题区域，发现神奇的海底世界，里面有超过 
5000 种令人印象深刻的海洋生物。 

购买有 30% 折扣的门票  

LEGOLAND® 乐高乐园柏林探索中心 

面积覆盖 3500 平方米的 LEGOLAND® 乐高乐园探

索中心邀请您享受并且使用超过 500 万块的乐高积木来

进行创作。 

购买 30% 折扣的门票  

 
柏林地宫 

在演员的演绎下，柏林地宫将提供一个

穿梭于柏林黑暗历史之中的互动体验。 

购买 30% 折扣的门票 

 
迷你大城市 

您可探索柏林超过 750 年历史中的小故事和

重要时刻。 

购买 30% 折扣的门票 

 
柏林杜莎夫人蜡像馆 

让自己沉浸在一个明星云集的世界

中，参观名人的蜡像。 

购买 30% 折扣的门票 

 

http://www.berlin2023.org/
https://me-slberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=3907&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=e016797dbb4aa49a5a57bd21c24820032ef038d8315a2cdcddeb95864abf4983
https://me-slberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=3907&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=e016797dbb4aa49a5a57bd21c24820032ef038d8315a2cdcddeb95864abf4983
https://me-ldberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=6207&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=b6902659fbf9da058a577c85f8e6ab40a4076e01a0a3cc752fd72f9e930d2dcc
https://me-ldberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=6207&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=b6902659fbf9da058a577c85f8e6ab40a4076e01a0a3cc752fd72f9e930d2dcc
https://me-dgberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=6307&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=37b1fd903ca173a36055f6fc62eeaa2499e099726738502142876e4d4ed117f4
https://me-lbcberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=7107&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=4678ba6ed307bcf43b5cd25b38b456d4aa0c083c5ff0bfdd675405bc08b3c65a
https://me-lbcberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=7107&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=4678ba6ed307bcf43b5cd25b38b456d4aa0c083c5ff0bfdd675405bc08b3c65a
https://me-mtberlin-exchange.secure-cdn.meg-eu.accessoticketing.com/embed/store.php?l=en-de&merchant_id=6107&reseller_id=7907&reseller_location_id=8431&raut=c37444f9c1df609a87ab8a8eea33a4eb2ef038d8315a2cdcddeb95864abf4983
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1.6.9 纪念品商店  

如果您想获得 2023 柏林世界特奥会的官方商品，请访问我们在各个场馆的 专卖店 。丰富多彩、独特多样的服装和饰物在

等待着您，包括酷炫的T恤、连帽衫和夹克，以及时尚的包包和帽子、电子产品、礼品等等。 

在 #Berlin2023 现场购物 

特奥商品专卖店 

• 柏林展览中心（南侧入口），6 月 18 至 25 日 

• 柏林展览中心（夏日花园），6 月 18 至 25 日 

• 奥林匹克公园（梅菲尔德 ( Maifeld )），6 月 18 至 25 日 

• 奥林匹克公园（汉斯布劳恩体育场），6 月 18 至 25 日 

• 海神喷泉（特奥节），6 月 15 至 25 日 

临时商店 

• 开幕式（奥林匹克体育场），6 月 17 日 

• 运动员派对（勃兰登堡门），6 月 22 日 

• 闭幕式（勃兰登堡门），6 月 25 日 

我们还将驾驶粉丝卡车上路，具体安排如下： 

• 家庭体育节（勃兰登堡门），6 月 18 日 

• 游泳比赛（SSE），6 月 19 和 20 日 

• 皮划艇和公开水域游泳比赛（格鲁瑙 (Grünau)），6 月 21 和 22 日 

• 沙滩排球比赛（城中沙滩 (BeachMitte)），6 月 23 日 

• 自行车比赛（六月十七日大街 (Straße des 17.Juni) Juni），6 月 24 和 25 日  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/about-us/special-olympics-shop
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/messe-berlin
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/messe-berlin#%E5%A4%8F%E6%97%A5%E8%8A%B1%E5%9B%AD
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/olympiapark#%E6%A2%85%E8%8F%B2%E5%B0%94%E5%BE%B7%20(%20Maifeld%20)
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/olympiapark#%E6%B1%89%E6%96%AF%E5%B8%83%E5%8A%B3%E6%81%A9
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/neptunbrunnen
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/opening-ceremony#%E5%A5%A5%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E5%9C%BA
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/closing-ceremony
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/special-olympics-festival/brandenburger-tor
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/sse
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/gruenau
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/city-cluster#%E5%9F%8E%E4%B8%AD%E6%B2%99%E6%BB%A9%20(BeachMitte)
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/city-cluster#str-17-juni
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1.6.10 特别优惠 - 特奥家庭 

在保龄球馆附近，所有有资格的团体都可以获得许多奖励。 在 EAST SIDE MALL 的以下商店之一购物，或参观 

Mercedes Platz 的其中一家餐厅！ 

 EAST SIDE MALL  
*Offers available all-day between 18-24 June2023 with Games credentials 

 JACK&JONES VERO MODA 
10% discount 

 
HASSO VON HUGO 
20% discount 

 

 Müller 
15%  discount on Sports Factory products 

 
GRANIT 
15% discount 

      The WOW! Gallery  
20% discount on tickets for 90 minutes of photo and video fun. The discount 
code: SOG20 

 
REWE  
Get a free coffee or hot chocolate 

 

 dm  
Welcome gift with a snack and refreshment 

 
Thalia 
10% on English literature, city maps and travel guides as well as Berlin books 

 
 MERCEDES PLATZ  

*Offers available between 18-24 June 2023, 2 - 5 pm with Games creden-
tials 

 
Special pizza & homemade lemonade for €17.00 

 
20% discount on Sundaes, ice cream shakes & smoothies, drinks (except beer 
& Red Bull) 

 
A free homemade iced tea will be served with every main course 

       Coffee or iced coffee 1+1 (Before 16:30, Mon-Fri) 

  
A free small Romarita (with/without alcohol) will be served with a main course 

 
10% discount on souvenirs for all day 

 Coffee & cake or cake as a combination for €6.60 (Mo-Fr) 

http://www.berlin2023.org/
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2.比赛信息

2.1 关于 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会 

特奥会是一个包容性的全球化运动。在世界各地，我们通过健康、教育和技能提升项目支持智力障碍人士。  

特奥会的创始人尤妮丝·肯尼迪·施莱佛一生都在为智障人士争取更多的权利和社会的接纳。今天，特奥会是世界上最大的智

障人士体育盛会，在 174 个国家拥有超过 500 万名运动员，并得到国际奥林匹克委员会（IOC）的正式认可。 

2023 年 6 月 17 至 25 日，2023 年世界特奥会将在柏林举办，这是特奥会首次在德国举行。作为世界上最大的包容性体

育赛事，多达 7000 名运动员、26 个项目、190 名运动员和融合伙伴、6000 名家庭成员和 16000 名志愿者是最大的

亮点。  

这将是一个丰富多彩的盛会，将促进世界对智障人士的进一步了解和包容，由运动员来表达，同时也是为了运动员而设。 

2.2 特奥会日历 

日期 日期 

在希腊雅典点燃希望之火 6 月 7 日 

特奥节  6 月 10 至 25 日 

迎宾地项目 6 月 12 至 15 日 

Law Enforcement Torch Run®（LETR)执法者火炬跑最后一站  6 月  14 至  17 日  

家庭接待中心开放 6 月  15 至  25 日  

开幕式  6 月  17 日  

Healthy Athletes® (健康运动员计划 ) 6 月  17 至  24 日  

分组与比赛  6 月  17 至  25 日  

家庭招待会  6 月  20 日  

特奥节上的国际特奥家庭日 6 月  21 日  

家庭讲座  6 月  21 至  24 日  

闭幕式  6 月  25 日  

http://www.berlin2023.org/
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2.3 开幕式和闭幕式  

开幕式 和 闭幕式 是 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会的亮点之一。 

开幕式 

时间：2023 年 6 月 17 日 

大门开放：18:00 

仪式：20:00 - 22:30 

地点：柏林奥林匹克体育场 

开幕式是每个大型体育赛事中第一个真正让人“起鸡皮疙瘩”的时刻。每个人都期待一场由知名艺术家、特奥会官方开幕式保留

节目以及备受瞩目的运动员游行等组成的精彩的表演。  

 

家庭成员已通过电子邮件从我们的票务供应商 vivenu 处收到开幕式的门票。门票已于 2023 年 5 月 23 日发送至家庭计划

注册时使用的电子邮件地址。如果您没有收到，请检查您的垃圾邮箱。 

家庭成员必须从东边的入口进入会场。家庭成员将在门票上的专属区域中拥有免费座位。  

闭幕式 

时间：2023 年 6 月 25 日 

大门开放：18:00 

仪式：19:00 - 22:00 

地点：柏林勃兰登堡门 

闭幕式 不仅是一个盛大的庆祝活动，也是所有参赛者和参观者庆贺成就、享受集体感和告别的机会。 

所有家庭成员凭证明可免费参加闭幕式。不需要门票。  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/opening-ceremony
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/closing-ceremony
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/closing-ceremony
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请注意，家庭成员应乘坐公共交通工具到达开幕式和闭幕式现场。个人车辆进入庆典场地附近将受到限制，并且不提供停车

位。 

2.4 禁止和限制物品  

在 常见问题>2.观众服务>哪些物品是被禁止的？查看比赛场地、开幕式和闭幕式禁止携带的物品。 

2.5 2023 柏林世界特奥会移动应用程序和免费 Wi-Fi  

名为“Berlin 2023（柏林 2023）”的移动应用程序提供了关于特奥会的所有重要信息，包括家庭计划、比赛日程和结果、

非运动活动、运动员、会场、颁奖仪式、帮助热线和最新公告。  

从 2023 年 5 月 30 日起，该应用程序可提供英语、德语、简易英语和简易德语版本。 

所有比赛场地都将提供免费的 Wi-Fi。  

下载“Berlin 2023”移动应用程序 

                 

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/faq
https://qrco.de/bdo7xD
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2.6 语言服务  

我们将为需要协助解决沟通问题的家庭提供语言支持热线服务。在该服务工作时间内，可通过电话提供翻译支持。  

语言支持热线服务时间为 2023 年 6 月 10 日至 6 月 26 日期间上午六点至晚上十点。 

语言支持热线：+49 30 8379 4516 

2.7 医疗服务   

柏林及其周边地区拥有一个由训练有素的医护人员、迅速的急救运输和高效的急诊室组成的应急医护系统。 

如果在会场出现紧急情况，现场会有医护人员进行急救。若情况更为严重，现场会将患者组织运送到附近的医院。 

如果您不在会场，但发生了紧急情况，请拨打 112 直接请求急救服务。  

会场医疗中心的位置可以在会场指南中找到。- Messe Berlin, Olympiapark, City cluster, Other venues. 

医疗热线是 +49 30 629 336 050 

2.8 无障碍服务  

2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会提供多种不同的服务，使每个人都能参与到世界特奥会当中。通过 

https://www.berlin2023.org/en/accessibility了解更多关于无障碍服务的详细信息。 如果您想使用以下服务，请前

往最近的信息点。   

• 语音介绍设备   
 
信息点 

• 手语翻译  
• 感官背包  
• 隐性残疾向日葵 
• 安静的房间和祈祷室  
• 使用和借用轮椅  
• 助行器  
• 服务性动物  

http://www.berlin2023.org/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/32/92/e2ca03294f259341bb39c64d416a/easy-maps-messe-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/3d/25/0791ad854d4cad6c70c0f6c63512/easy-maps-olp-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/25/19/e8d6b40340508c215b7537355dec/easy-maps-city-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/49/e4/a49fe5c54f16a4efde11b9fb2219/easy-maps-other-venues-website.pdf
https://www.berlin2023.org/en/accessibility
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3. 运动和场地 

3.1 比赛日程 

最新的比赛日程（包括分组和颁奖仪式），将在官方 网站 和柏林 2023 移动应用程序线上提供。  

3.2 会场 信息 

会场指南将帮助我们的家庭了解关于会场的一切详情，包括每个场馆提供的服务、贵宾和家属休息室的位置，以及前往会场

的导引。  

会场地图和所有比赛场地的简明地图也将在官方 网站 - Messe Berlin, Olympiapark, City cluster, Other venues - 

和柏林 2023 移动应用程序线上提供。  

3.3 颁奖仪式  

一个项目中的前三名的选手将被授予奖牌，而后面的选手将被授予参赛丝带。 

请特别注意体育场馆内关于颁奖仪式的公告。在某些情况下，颁奖可能在赛场外进行，您需要到领奖台前观看颁奖仪式。 

颁奖时间表将在线上提供，并在特奥会期间保持更新。颁奖将在会场内或附近进行。请在柏林 2023 移动应用程序上查看最

新的颁奖仪式时间表。  

3.4 家庭席位  

大多数比赛场地内都会有贵宾和家庭专座区，所有已登记的家庭成员都可以在那里观看比赛。   

由于保龄球会场面积较小，只有参加保龄球比赛的运动员家属可以进入该会场。这些家庭会收到另行发送的信息。 

任何家庭成员在任何时候都不允许以任何理由进入比赛场地内。  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/spectator-guide
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/spectator-guide
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/32/92/e2ca03294f259341bb39c64d416a/easy-maps-messe-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/3d/25/0791ad854d4cad6c70c0f6c63512/easy-maps-olp-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/25/19/e8d6b40340508c215b7537355dec/easy-maps-city-website.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.berlin2023.org/49/e4/a49fe5c54f16a4efde11b9fb2219/easy-maps-other-venues-website.pdf
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3.5 融合运动® 

 全世界大约有 140 万人参加了融合运动®，以一种有趣的方式打破了世界对智力障碍人士的成见。融合运动®让有智力障碍

的运动员和没有智力障碍的融合伙伴联通起来组成同一个团队。这些团队由年龄和能力相近的人组成，使训练和比赛更加激

动人心。  

共有 871 名融合伙伴参加了2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会。  

3.6 活动区 

在特奥会活动区，我们邀请您参与行动：各色活动让所有年龄段的残障和健康人士有机会参加有包容性的体育活动，测试他

们的个人能力水平，学习新的运动技能，并庆贺他们参与 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会。 

活动区将在特奥会期间于 6 月 18 日至 25 日在 柏林展览中心 的 8.2 大厅设立。 

  

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en/sports/venues/messe-berlin
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4. 常规信息  

会场内不允许吸烟和饮酒。 

请根据情况为您这次停留做准备。请经常查看天气预报，并穿上合适的衣服。穿着舒适的鞋子，并在游览柏林时留出额外的

时间。 

请看我们的代表团服务团队提供的文化视频。他们会带您参观柏林，并告诉您如何在德国走动：柏林和德国文化介绍 

4.1 更环保的特奥会  

2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会实行“更环保的特奥会”计划，旨在通过践行各种举措来减少对环境的影响。我们的关

注点在于如何使特奥会变得更加“绿色环保”，并利用我们的平台来唤起人们对环境问题的意识，使人们在环境问题上得到

教育和参与进来。 

您可以通过以下方式协助我们让世界特奥会更环保，  

• 在特奥会期间乘坐公共交通工具、骑自行车或步行 

• 在水龙头或饮水机旁用可重复使用的水瓶取水 

• 对您的垃圾进行分类，使其能够被回收利用 

4.2 了解柏林  

柏林是历史。柏林是文化。柏林是音乐。柏林是时髦的。柏林是激动人心的，即色彩缤纷又千姿百态。柏林人民欢迎您参加

世界上最大的包容性体育赛事。 

民族美食 

对于来到柏林的游客来说，行程中的一个必做项目应该包括探索其民族的美食。  

http://www.berlin2023.org/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLVjYGlTJBuBR66g11xjjH4Mbj6aKCXIf8
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典型的柏林菜是熏肉（Kasseler）、柏林肉丸（Bulette ）和“柏林式”肝脏。各种做法的土豆是德语家庭中无处不在的配

菜。柏林小面包（Schrippe）、碎片面包（Splitterbrötchen）和柏林炸甜面包（Berliner Pfannkuchen)）是当地的

典型糕点。  

在该市出售的最常见的小吃是咖喱香肠（通常搭配炸薯条）和各式各样的烤肉串。柏林也因其优秀的国际餐馆而闻名。 

气候 

该市位于温带气候区，处于从海洋性气候到大陆性气候的过渡地带。六月的平均气温在 12 至 22 摄氏度之间。这也是降水最

多的月份，平均降水量为 70 毫米。请准备好迎接阳光，但也要准备好应对雨水。 

货币 

德国的官方货币是欧元（EUR, €）。  

欧元有 5、10、20、50、100、200、500 欧元的纸币和 1 分、2 分、5 分、10 分、20 分、50 分、1、2 欧元的硬币

。 

信用卡和借记卡 

在德国，大多数机构都接受借记卡或信用卡。有时您可能会被收取小额的卡交易费用，所以您应该在出发前向当地银行查询。 

自动取款机 

拿到欧元最好的办法是直接从自动取款机上取。 

*大多数餐馆都不接受 200 欧元的纸币。在取钱时，请选择 190 欧元，以获得较小面额的钞票。 

货币兑换 

官方货币汇率可在欧元外汇参考汇率上查询。 

http://www.berlin2023.org/
https://www.ecb.europa.eu/stats/policy_and_exchange_rates/euro_reference_exchange_rates/html/index.en.html
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柏林国际机场有一个 24 小时的外汇兑换处。此外，也可以到市内的银行或兑换处兑换货币。请携带您国家的相对较新的钞

票，否则可能不接受兑换。 

手机和 SIM 卡 

从国外拨打德国的电话号码，可以添加“0049”或“+49”。  

德国有三个本地移动运营商：沃达丰（Vodafone）、德国电信（Deutsche Telekom）和 O2。此外，还有一些使用主

要运营商移动网络的 MNVOs。  

在城市的每个角落都有移动运营商的官方门店，可以购买德国的预付费的 SIM 卡。您也可以在手机店、超市、数码店轻松购

买预付费的 SIM 卡。  

电源插头和插座  

德国的供电电压为 230V，频率为 50Hz。德国有 2 种插头类型，即 C 型和 F 型。C 型插头是有 2 个圆形针脚的插头，F 

型插头是有 2 个圆形针脚，侧面有 2 个接地夹。   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

垃圾处理  

在世界特奥会上，我们将遵守所有的环境政策和程序，并按照规定的标准进行垃圾分类。 

比赛场馆和非比赛场馆将提供所需的不同容量垃圾桶。请注意，在德国，垃圾被分类至不同颜色的垃圾桶：黄色、蓝色、黑

色和棕色。  

http://www.berlin2023.org/


柏林的 交通 

柏林的公共交通包括近郊铁路、地铁、电车、公共汽车和轮渡。柏林-勃兰登堡运输协会即 Verkehrs-Verbund Berlin-

Brandenburg（VBB）负责整个公共交通系统的统一票务和乘客信息管理。  

V B B、 B V G  和近郊铁路在其网站上提供时间表信息、  V B B  应用程序、  铁路和地铁网络地图  以及

施工现场信息
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• www.vbb.de/en 

• www.bvg.de/en 

• https://sbahn.berlin/en 

观众的赛事门票和 2023 年柏林世界特殊奥林匹克运动会的资格证明，可在有效时间内作为乘坐公共交通的免费票。该票在

赛事当天的柏林 ABC 收费区（柏林及周边地区，如波茨坦）有效，直至次日凌晨3点。   

赛事门票和家庭资格证明上的 VBB 标志，让您可以免费出行。 

共享自行车：本着灵活与可持续发展的精神，您可以在首都骑行共享单车。关于自行车共享系统、自行车租赁和供应商的概

述，请访问：https://www.berlin.de/en/getting-around/bikesharing/    

电动滑板车：电动滑板车是柏林街道上最新的电动交通方式。它们适合用于快速、舒适地完成较短距离的出行。在柏林，电

动滑板车由 Lime、Bird 或 Tier 等共享运营商提供。更多关于柏林电动滑板车的信息，请访问：https://www.ber-

lin.de/en/getting-around/electric-scooter-sharing/  

令人惊

甚至几乎全天候运行。以下是在柏林的一些出租
 — Uber FreeNow Bolt  

紧急电话号码 

警察：110 

急救：112 

特奥会医疗热线：  +49 30 629 336 050 

特奥会语言支持热线：+49 30 8379 4516 

http://www.berlin2023.org/
https://www.vbb.de/en/
https://www.bvg.de/en
https://sbahn.berlin/en
https://www.berlin.de/en/getting-around/bikesharing/
https://www.berlin.de/en/getting-around/electric-scooter-sharing/
https://www.berlin.de/en/getting-around/electric-scooter-sharing/
https://www.uber.com/global/en/cities/berlin/
https://www.free-now.com/de-en/ride-berlin/
https://bolt.eu/de-de/cities/berlin/
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4.3 有用的链接  

• 官方网站： 柏林世界特殊奥林匹克运动会  

• 家庭网站  

• 2023 柏林世界特奥会——特奥会应用程序  

• 到访柏林 

• 景点门票  

• 柏林欢迎卡特别版  

• 特奥会下的爱彼迎 

• 家庭常见问题 

• 找到您的特奥项目 

• VBB 应用程序 

http://www.berlin2023.org/
https://www.berlin2023.org/en
https://www.berlin2023.org/en
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/families
https://qrco.de/bdo7xD
https://www.visitberlin.de/en/special-olympics-world-games-berlin-2023-tickets-attractions
https://www.visitberlin.de/en/special-olympics-world-games-berlin-2023-berlin-welcomecard-special
http://airbnb.pvxt.net/k0jyML
https://www.berlin2023.org/en/visit-the-games/families
https://www.specialolympics.org/programs?locale=en
https://www.vbb.de/en/driving-information/apps/
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