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Special Olympics Lions Clubs International Foundation 
Opening Eyes® – das Augenprogramm 

Beschreibung: 
Im Mittelpunkt des medizinischen Bereiches Opening Eyes® steht die Sehkraft. 
Das Programm Opening Eyes® hat zum Ziel, qualifizierte Augenprüfungen 
durchzuführen und anschließend, wenn diese nicht bestanden werden, eine 
kostenlose Brille, Schutzbrille oder Sonnenbrille anzufertigen. Hierdurch kön-
nen Menschen  mit einer geistigen Behinderung ihre Umwelt besser wahrneh-
men, verstehen und ihren sportlichen Aktivitäten entsprechend unbeschwert 
nachgehen. 

Ausgewählte Ergebnisse: 

Untersuchungen in Deutschland 2009 - 2020 (N=5.936) 
48% benötigten und erhielten eine kostenlose Brille. 

Special Olympics Nationale Spiele Berlin 2022 (N=514) 
10% gaben an, noch nie eine Augenuntersuchung gehabt zu haben. 
18% wiesen Sehbehinderungen auf. 
43% Teilnehmende erhalten kostenlos neue Korrektionsbrillen. 

Volunteer bei Opening Eyes:  

Medizinischer Hintergrund: 

• Augenärzt*innen 

• Optometrist*innen 

• Studierende und Auszubildende der genannten Fachberufe 
Ebenfalls werden Lions und Leos für die Unterstützung gesucht.  

Aufgabenbeschreibung: 

• Anamnese 

• Visus und Cover-Test in Ferne und Nähe, Stereosehen, Farbsehen 

• Pupillentest, objektive Refraktion (Autorefraktometer) 

• Augeninnendruckmessung 

• Inspektion des äußeren (Spaltlampe) und des inneren Auges (Ophthal-
moskopie) 

• Optional objektive (Skiaskopie) und subjektive Refraktion 

https://www.bmi.bund.de/DE/startseite/startseite-node.html
https://www.berlin-sportmetropole.de/
http://www.berlin2023.org/
https://twitter.com/SOWG_Berlin2023
https://www.instagram.com/sowg_berlin2023/
https://www.facebook.com/SOWG.Berlin2023/
https://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQGSJicXLzchxgAAAX5tw6OI71H31yKJXM3KXV-rpilejC04S-qT0w_7RU3AepYBtrjcfDDqTg7c1qWhetLNs9yME51Yf5VKmzkO8-akrSIshJ0aqW62oWaeFDHdauriurpUnmk=&originalReferer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fde.linkedin.com%2Fcompany%2Fberlin2023
https://www.youtube.com/channel/UCjp53rmx9O5i0kx6dheBvhw/featured
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• Verordnung von Sehhilfen  

https://www.bmi.bund.de/DE/startseite/startseite-node.html
https://www.berlin-sportmetropole.de/
http://www.berlin2023.org/
https://twitter.com/SOWG_Berlin2023
https://www.instagram.com/sowg_berlin2023/
https://www.facebook.com/SOWG.Berlin2023/
https://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQGSJicXLzchxgAAAX5tw6OI71H31yKJXM3KXV-rpilejC04S-qT0w_7RU3AepYBtrjcfDDqTg7c1qWhetLNs9yME51Yf5VKmzkO8-akrSIshJ0aqW62oWaeFDHdauriurpUnmk=&originalReferer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fde.linkedin.com%2Fcompany%2Fberlin2023
https://www.youtube.com/channel/UCjp53rmx9O5i0kx6dheBvhw/featured

